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www.ugc-net.com8209837844 रसनिष्पत्ति
काव्य से रस ककस प्रकार उत्पन्ि िोता िै, यि काव्यशास्त्र का 
शाश्वत प्रश्ि रिा िै। संस्त्कृत काव्यशास्त्र के आद्याचायय भरत मुनि 
िे अपिे त्तवख्यात रससूर में रस निष्पत्ति पर त्तवचार करते िुए लिखा-

त्तवभावािुभाव-व्यलभचारी-संयोगाद् रसनिष्पत्तिः।

—भरत मुनि, िाट्यशास्त्र अर्ायत ्त्तवभाव, अिुभाव और संचारी भाव 
के संयोग से रस की निष्पत्ति िोती िै। त्तवभाव अिुभाव और संचारी 
भाव तो स्त्पष्ट र्ा ककंतु संयोग और निष्पत्ति के अर्य को िेकर 
परवती आचायों िे अिेक मत प्रकट ककए।
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रसनिष्पत्ति

भट्टिायक

अलभिव
गुप्त

भट्ट 
िोल्िट

शंकुक
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1.भट्टलोल्लट : उत्पत्तिवाद (आरोपवाद)
भट्ट िोल्िट िे निष्पत्ति का अर्य उत्पत्तिवाद से लिया िै तर्ा सयंोग शब्द के तीि 
अर्य निकािे िैं। स्त्र्ायी भाव के सार् उत्पाद्य- उत्पादक भाव सबंंध, अिुभाव के सार् 
गम्य-गमक भाव सबंंध, तर्ा सचंारी भावों के सार् पोष्य-पोषक सबंंध।

सपंाहदत करेंइिके अिुसार अपररपक्व स्त्र्ायी भाव त्तवभावाहद का सयंोग पाकर जब 
पररपक्व िोता िै तभी इसका िाम रस पड़ जाता िै। यि रस मखु्य रूप से अिुकायय 
(वास्त्तत्तवक रामाहद) में रिता िै और गौण रूप से िट में। यधत्तप भट्ट िोल्िट िे 
उक्त मन्तव्य में सिदय का उल्िेख ििीं ककया, तर्ात्तप उन्िें मान्य यि िोगा कक 
सिदय िट-िटी के माध्यम से उसी रस को प्राप्त करता िै जजसे वास्त्तत्तवक रामाहद िे 
प्राप्त ककया िोगा। इस लसध्दांत को 'आरोपवाद' अर्वा 'उत्पत्तिवाद' किा जाता 
िै।आझपे शंकुक िे किा कक भट्ट िोल्िट का यि लसध्दांत कक 'सामाजजक िायक-
िानयका द्वारा अिुभतू रस का आस्त्वादि िट-िटी के माध्यम से प्राप्त करता िै। 
"अनतव्याजप्त दोष से युक्त िै जजसमें स्त्र्ायीभाव िोगा, रस भी उसी में िोगा, ि ककसी 
अन्य में इस तरि केवि िायक-िानयका िी रसास्त्वादि प्राजप्त के अधधकारी ठिरते िैं 
िा कक िट-िटी।
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2.शंकुक : अिुसिनतवाद (अिुिािवाद)
शंकुक िे निष्पत्ति का अर्य अिुलमनत से लिया िै तर्ा सयंोग का अर्य लिया िै 
अिुमाप्य-अिुमापक भाव सबंंध।शंकुक रस-प्रकिया के लिए एक िए तथ्य को प्रस्त्तुत 
करते िैं कक रस की जस्त्र्नत अिुकायय (मिू-पार) में िोती िै, िट अपिे कुशि अलभिय 
द्वारा िाव-भाव के माध्यम से उसे प्रदलशयत करिा चािता िै। वस्त्तुत: िट में रस की 
जस्त्र्नत ििीं िै पर उसमें यि अिुमाि कर लिया जाता िै। जब तक सामाजजक िट को 
उसके अलभिय-कौशि के बि पर रामाहद ििीं समझता तब तक उसे रसास्त्वाद प्राप्त 
ििीं िो सकता। िट के अलभिय कौशि को देखकर िी सिदय भ्रम के कारण िायक 
का अिुमाि करता िै। वस्त्तुत: शंकुक का लसध्दांत भट्ट िोल्िट के लसध्दांत की मिू 
लभत्ति िै। दोिों में र्ोड़ा सा अतंर यिी िै कक भट्टिोल्िट के अिुसार सामाजजक िट 
पर मिू िायकाहद का 'आरोप' कर िेता िै जबकक शंकुक वि 'अिुमाि' कर िेता िै 
कक िट िी मिू िायक िैं। शंकुक का 'अिुमाि' अन्य िौककक अिुमािों से लभन्ि और 
त्तविक्षण िै। जजस प्रकार धचरतुरंग में भागता िुआ घोड़ा ि भागते िुए भी भागता सा 
प्रतीत िोता िै।
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अिुिाि  की सिायता से प्राप्त ज्ञाि अिुसिनत िै इसके तीि भेद िै 

पूवववत ्अिुिाि 
(त्तवभाव) 

शषेवत ्अिुिाि 
(अिुभाव) 

सािान्योदृ 
अिुिाि
(संचारी भाव)
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3.भट्टिायक (भुक्ततवाद)
भट्ट िायक िे निष्पत्ति से भजुक्त का अर्य ग्रिण ककया िै तर्ा सयंोग का भाव के लिए 
भोज्य-भोजक सबंंध मािा िै।भट्टिायक िे शंकुक के लसध्दांत की सीमाओं और दोषों को 
पिचाि कर रस-निष्पनत की िई व्याख्या दी। उिकी धारणा िै कक ि तो रस की उत्पनत 
िोती िै और ि अिुलमनत िी तर्ा उसकी अलभव्यजक्त भी ििीं िोती बजल्क अिुभव और 
स्त्मनृत के आधार पर रस की प्रनतनत िोती िै। उन्िोिे शब्द के तीि व्यापार मािे िैं-
१) अलभधा २) भावकत्व ३) भोग (भोजतत्व)। अलभधा व्यापार द्वारा काव्यार्य का बोध िोते 
िी साधारणीकारणात्मक भावकत्व व्यापार द्वारा स्त्र्ायी भाव और त्तवभाव आहद का समग्र 
कियाकिाप देश, काि, व्यजक्त से सम्बन्ध ि रिकर साधारण रूप धारण कर िेता िै। 
पररणामत: उक्त दोिों आपत्तियों का निराकरण िो जाता िै। साधारणीकरण िोते िी भोग 
अर्वा भोजतत्व व्यापार द्वारा सामाजजक का सत्वगणु उसके रजोगणु और तमोगणुों का 
नतरोभाव करके उहिक्त िो जाता िै। इसी व्यापार द्वारा सामाजजक रस का भोग अर्वा 
रसास्त्वादि प्राप्त करता िै।
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भटिायक के अिुसर रस निष्पत्ति की तीि प्रकियाए

भोजकत्व की
प्रकिया

भावकत्व की
प्रकिया 

अलभधा की 
प्रकिया 

"साधारणीकरण  के द्वारा रसािुभूनत "
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4.असभिवगपु्त (असभव्यक्ततवाद)
अलभिवगपु्त िे निष्पत्ति का अर्य अलभव्यजक्तवाद से िेकर सयंोग का अर्य व्यंग्य-व्यंजक 
भाव सबंंध के रूप में लिया िै।भरत सरू के चौरे् व्याख्याता अलभिवगपु्त िैं। अलभिव 
गपु्त िे अपिी मान्यता स्त्र्ायीभाव की जस्त्र्नत पर केजन्ित रख कर प्रस्त्तुत की। उिका 
कर्ि िैं कक राग-द्वेष की भाविा को मिुष्य जन्म से िी िेकर पैदा िोते िैं। समय-समय 
पर िम पररजस्त्र्नत के अिुकूि भावों का अिुभव करते िैं- ये सभी ससं्त्कार रूप में मिुष्य 
के हृदय में सोते रिते िैं। इिसे रहित कोई प्राणी ििीं िोता, िां इिकी प्रबिता में अतंर 
िो सकता िै, यर्ा कत्तव में इिकी अिुभनूत अन्य की अपेक्षा अधधक िोती िै। इन्िोंिे 
व्यंजिा शजक्त के आधार पर रस सरू की व्याख्या करते िुए किा कक 'त्तवभावाहद' और 
स्त्र्ायीभावों में परस्त्पर व्यंजक-व्यंग्य रूप संयोग द्वारा रस की अलभव्यजक्त िोती िैं, 
अर्ायत ्त्तवभावाहद व्यंजकों के द्वारा स्त्र्ायीभाव िी साधारणीकृत रूप में व्यंग्य िोकर श्ृंगार 
आहद रसों में अलभव्यक्त िोते िैं, और यिी कारण िै कक जब तक त्तवभावाहद की 
अवजस्त्र्नत बिी रिती िै रसालभव्यजक्त भी तब तक िोती रिती िै, इसके उपरान्त ििीं।



सवशे्रष्ठ ससधदातं
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आचायव दशवि ससधदांत निष्पत्ति
का अर्व

सयंोग का
अर्व 

भट्ट 
लोल्लट

िीिांसा उत्पत्तिवाद उत्पत्ति उत्पाद्य-
उत्पादक भाव
संबंध

शंकुक न्याय अिुसिनतवाद अिुसिनत अिुिाप्य-
अिुिापक भाव 
संबंध

भट्टिायक सांख्या भुक्ततवाद भुक्तत भोज्य-भोजक
संबंध

असभिवगपु्त वेदांत असभव्यक्ततवाद असभव्यक्तत व्यंग्य-व्यजंक 
भाव संबंध
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निष्कषव ;- अलभिवगुप्त रस निष्पनत से आशय 
'रसालभव्यक्त' िेत ेिैं, यि लसध्दांत अधधक 
वैज्ञानिक िोिे के कारण पयायप्त िोकत्तप्रय िुआ।
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प्रश्ि :- 'साधारणीकरण' का संबंध ककस  
समीक्षा – लसध्दांत से िै? 

1. माक्र्सवादी
2. मिोत्तवश्िेषणवाद
3. रस सम्प्रदाय
4. कोई भी ििीं



धन्यवाद....
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